nickut

~

Montag
18.11.2024

Hahnchen Geschnetzeltes
Champignon Rahmsauce
(A, AL A3,F,G,L)(3,8)

Eierspatzle SV
(A, AL, C) (1)

BIO Résti 50g
00

Erbsen natur

0@

Krauterquark

©0

Pudding Vanille hausgemacht
kg
©)®

Obst Stiick
00

00

Dienstag

19.11.2024

Hackfleisch Lauchsuppe

©)®)

Brotchen Stiick
(A, AL, A3) (8)

BIO Brétchen Weizen TK
(A, AL, A3) ()

Blumenkohl Kase Medaillon
80g
(A, AL,G)()

Sauce Hollandaise
(A,A1,A3,C,F,G,L)(

Salzkartoffeln

00

Hahnchenschnitzel paniert
100 g
(A AL O

Rahmsauce vegetarisch
(A/AL A3, F, G, L))

Gemiisemischung Schweden
Karotten Kartoffeln Kirbis
Spinat

00

Salat Mix Mexico kg
00

Dressing Krauter - Honig
(M, 0) (3,5)

Obst Stiick
00

00

Mittwoch
20.11.2024

Gnocchi
(A, A1) O

Tomatensauce Napoli

Lo

BIO Gnocchi
(A, A1) O

Pfannkuchen natur gesii3t 60
g
(A, AL C,G)()

BIO Pfannkuchen ungesii3t
60 g
(A,AL,C,G)()

Kirschkompott Warm

00

BIO Nudel* nach Wahl
(A AD) O

Kése Sahne Sauce
(G.0)(3.8)

Méhren Snackmdohren
geschalt Kg
00

Obst Stiick
00

BIO Salzstangen 40 g Beutel
(A, AL, A3) ()

Donnerstag

21.11.2024

lglo MSC Goldknusper Fisch
Spinat 100g
(A,AL,C,D,G)()

Schnittlauch Sauce

©)®)

Salzkartoffeln

00

Nudelauflauf M6hre Mais
(A, AL, G)()

Salat Gurken Mais Salat
Kréauterdressing kg
(M, 0) (3,5)

Obst Stiick
00

00

Freitag
22.11.2024

Kéttbullar vegetarisch 17 g
()0

Preiselbeer Rahmsauce
(A, AL A3,F,G,L,M,)(

Kartoffelpiree
(G,0,)(,)

Minestrone Gemduseeintopf
L))o

BIO Dinkel Hirse Vollkorn
Brot* Scheibe

(A, A2,A5,N,)(

BIO Dinkel Vollkorn Brétchen
(A, A1, A3, A4, A5,N) ()

Quark Banane hausgemacht
kg
G,)@3,)

Musliriegel Sunny Schoko 25

g
(A, AL, A3, A4,E,G,) ()

00

1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstérker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Suf3ungsmittel, 10=Phenylalanin-Quelle,
11=abfiihrend, 12=unter Schutzatmosphare verpackt, 99=frei von deklarationspflichtigen Stoffen

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fische; E=Erdniusse; F=Soja; G=Milch; H=Schalenfriichte; L=Sellerie; M=Senf; N=Sesam; O=Sulfite; P=Lupinen; R=Weichtiere; FR=Allergenfrei; Al =
Weizen A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H1 = Mandel; H2 = Haselnuss; H3 = Walnuss; H4 = Cashew; H5 = Pekanuss; H6 = Paranuss; H7 = Pistazie; H8
= Macadamia-Nuss; H9 = Queensland-Nuss

Alle Angaben erfolgen gemaf der Deklaration der Hersteller und Lieferanten und werden von uns erneut geprift. Die Kennzeichnung erfolgt also mit gro3ter Sorgfalt und nach
tagesaktuellem Wissenstand. Spuren von Allergenen werden nicht gekennzeichnet, da sie betriebsbedingt nicht ausgeschlossen werden kénnen.



