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~

Kw 30 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024
Ruhrei Chicken Finger 55 g Kartoffeleintopf vegetarisch Hot Dog Wirstchen Gefligel Seelachs paniert 100g bis

(C,G)( (A, AL) () (G, L,0)(3,8) 509 120g
0(2,3,8) (A,A1,D,G,M,) ()
Rahmspinat Erbsen Rahm
©)0 ©)©® Vollkorn Toast Scheibe Hot Dog Brétchen 40g Remouladensauce
Salzkartoffeln Kartoffelpiiree () Q) A AL O (A AL C)O)
00 (G,0) (8 Saure Gurken Salzkartoffeln
029 00
Rostzwiebel Heringsstipp
(A, A1) () (C,D,G,M,)(1,2,3)

Hot Dog Sauce hausgemacht
(A, AL, C, M) (9)

Pierogi in Zwiebelschmelz Kaiserschmarrn ohne
(A, AL, C,G) (1) Rosinen
(A,AL,C,G)(

Tortelloni Auflauf Kasefiillung | Asia Nudeln mit Gemiise
Tomatensauce Uberbacken (A,AL,F,N,R) (1,2, 4)
(A AL, G)()

Méhren Orangen
Cremesuppe

L G)(1,8)
Sauce fiir Asia Pfanne

(A,A1,F,0)(1,2,3,4,5) Brétchen Stiick

(A, AL, A3,)(8,)

Schmand Pierogi Apfelmus Zukauf

©)0 0®

Buttermilch Dessert Pudding Vanille hausgemacht | Salatmix Eisberg Radicchio Zitronenkranz Stlick Salat Gurkensalat Joghurt

Gartenfrucht kg kg Karotte (A, AL, C) (2 Dressing kg
©)0 (G)®) 00 (A,AL,C,G,0,)(3,59,)
Dressing Krauter - Honig
(M, 0) (3, 5)
Obst Stiick Obst Stiick Obst Stiick Obst Stiick Musliriegel Sunny Banane 25
00 00 00 00 g

(A, AL, A3, A4,E G,) ()

1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Sif3ungsmittel, 10=Phenylalanin-
Quelle, 11=abfiihrend, 12=unter Schutzatmosphére verpackt, 99=frei von deklarationspflichtigen Stoffen

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fische; E=Erdnisse; F=Soja; G=Milch; H=Schalenfrichte; L=Sellerie; M=Senf; N=Sesam; O=Sulfite; P=Lupinen; R=Weichtiere; FR=Allergenfrei; Al
= Weizen A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H1 = Mandel; H2 = Haselnuss; H3 = Walnuss; H4 = Cashew; H5 = Pekanuss; H6 = Paranuss; H7 =
Pistazie; H8 = Macadamia-Nuss; H9 = Queensland-Nuss

Alle Angaben erfolgen gemaf der Deklaration der Hersteller und Lieferanten und werden von uns erneut gepriift. Die Kennzeichnung erfolgt also mit grof3ter Sorgfalt und nach
tagesaktuellem Wissenstand. Spuren von Allergenen werden nicht gekennzeichnet, da sie betriebsbedingt nicht ausgeschlossen werden kénnen.



