Montag

30.01.2023

Bratwurst Gefligel Scheiben
0®)

Currysauce Currywurst Topf
(L, M) (2)

Kartoffelplree
G, 0@

Apfelmus

0@®

Reibekuchen 50g
(A,AL,C)()

Gyros Gefligel
00
Krautsalat 60 g

0®

Obst Stiick
00

Dienstag

31.01.2023

Erbseneintopf Griin
Vegetarisch
(G, LMO

BIO Dinkel Hirse Vollkorn
Brot*
(A, A2,N) ()

Nuggets Gemise ca 17 g
(A, A1, A3,G) ()

Vegetarische Braten Sauce
(A, AL, A3, F, L, M) ()

Zartweizen
(A,AL) O

BIO Nudel* nach Wahl
(A, AL) ()

Champignon Rahmsauce
Pasta
(G,0) (2 3,5)

00

Joghurt Stracciatella Zukauf
kg
©)0

Obst Stiick
00

Mittwoch

01.02.2023
Chili Sin Carne SV
(A, A1, A3, F,L)(

Reis Langkorn

00

Pierogi in Zwiebelschmelz
(A AL, C,G) (1)

Schmand Pierogi

©)0

Chicken bites
Asia Nudeln mit Gemiise
(A,A1L,F,LLN,R)(1,2,4)

Sauce fiir Asia Pfanne
(A,Al,F,L,M0)(1,23,4,
5)

00

Salat Eisberg kg
00

Dressing Krauter - Honig
(M, 0) (3, 5)

Obst Stiick
00

Donnerstag

02.02.2023

Cappellini Tomaten Basilikum
(A AL, C,G)(

Spinat Rahm Sauce

(©)0

Kéase Lauchsuppe
(G) (1,12)

Brotchen Stiick
(A, A1, A3) (8)

00

Pudding Vanille hausgemacht

kg
G)0

Obst Stiick
00

Freitag
03.02.2023

Seelachs "Millerin Art"/
Butterfisch
(A,A1,D,G,)(

Kartoffel Méhren Stampf
G,)@@)

Petersilien Sauce

G0

Mini Rosti Taler

00

Sauce Hollandaise
(A, A1, A3,C,G,L)0(

Blumenkohl 40/60 gegart
gewdirzt natur

0@)

00

Salat Gurken Mais Salat
Sahnedressing kg
(A,A1,C,G,0,)(3,5,)

Musliriegel Sunny Schoko 25

g
(A, AL, A3, A4,E G,) ()

1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Siuf3ungsmittel, 10=Phenylalanin-
Quelle, 11=abfiihrend, 12=unter Schutzatmosphére verpackt, 99=frei von deklarationspflichtigen Stoffen

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fische; E=Erdnisse; F=Soja; G=Milch; H=Schalenfriichte; L=Sellerie; M=Senf; N=Sesam; O=Sulfite; P=Lupinen; R=Weichtiere; FR=Allergenfrei; Al
= Weizen A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H1 = Mandel; H2 = Haselnuss; H3 = Walnuss; H4 = Cashew; H5 = Pekanuss; H6 = Paranuss; H7 =
Pistazie; H8 = Macadamia-Nuss; H9 = Queensland-Nuss

Alle Angaben erfolgen gemaf der Deklaration der Hersteller und Lieferanten und werden von uns erneut gepriift. Die Kennzeichnung erfolgt also mit grof3ter Sorgfalt und nach
tagesaktuellem Wissenstand. Weitere Informationen kénnen Sie unseren Exkursen zum Thema 'Allergene' entnehmen.



